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План непосредственно образовательной деятельности детей по реализации основной образовательной программы дошкольного 

образования МДОУ д/с № 70 на 2023 -2024 учебный год  

 

 

Образовательная 

область  

 

 

Вид деятельности  

 

 

Разделы 

программы 

Распределение непосредственно образовательной деятельности  

по возрастным группам  

Первая 

младшая 

группа (3-й 

год жизни)  

Вторая 

младшая 

группа (4-й 

год жизни)  

Средняя 

группа (5-й 

год жизни)  

Старшая 

группа (6-й 

год жизни)  

Подготови- 

тельная 

группа (7-й 

год жизни)   

Разновозраст

ная  группа 

(РАС)   

Кол-во НОД 

в 

нед/год/мин 

Кол-во НОД  

в  

нед/год/мин 

Кол-во НОД 

в 

нед/год/мин 

Кол-во НОД 

в 

нед/год/мин 

Кол-во НОД  

в  

нед/год/мин 

Кол-во НОД 

в 

нед/год/мин 

2 группа  

 

3 группа 

8 группа 

 

10 группа 

4 группа 

 

12 группа 

5 группа 

 

     9  группа 

7 группа  

 

11 группа 

 

     6 группа  

Познавательное 

развитие  

Познавательно-

исследовательская  

Игровая  

Коммуникативная  

Познание 

(ФЭМП)  

 1/37/555 

          

        1/37/555 

1/37/740 

       

       1/37/740 

1/37/925 

        

        1/37/925 

2/74/2220         

      

        2/74/2220         

1/37/925 

Формирование 

целостной 

картины мира, 

расширение 

кругозора  

1/37/370 

 

 

  

      1/37/370 

1/35/525 

 

 

 

1/35/525 

1/37/740 

 

 

 

      1/37/740 

1/35/875 

 

 

 

1/37/925 

1/37/1110 

 

 

 

1/35/1050 

 

  Ознакомление с 

окружающим 

миром 

     1/35/875 

Речевое 

развитие  

Познавательно-

исследовательская  

Игровая 

Коммуникативная 

Развитие речи  2/72/720 

      

    2/72/720 

1/35/525 

 

1/37/555 

1/37/740 

       

       1/37/740 

2/74/1850 

 

2/72/1800 

2/72/2160 

 

2/72/2160 

1/37/925 

В мире книги      1/35/875 

Художественно-

эстетическое  

Познавательно-

исследовательская  

Игровая  

Художественное 

творчество 

(рисование) 

1/35/350        

 

        1/35/350 

1/37/555 

                       

         1/35/525 

1/35/700 

                   

        1/37/740 

2/72/1800 

 

 2/72/1800 

2/72/2160 

 

2/74/2220 

1/37/925 



Коммуникативная 

Продуктивная 

Музыкальная  

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора  

Художественное 

творчество 

(лепка) 

1/37/370 

 

       1/37/370 

1/18/270 

 

          1/18/270 

1/18/360 

 

      1/17/340 

1/17/425 

 

      1/17/425 

1/17/510  

 

         1/19/570 

1/35/875 

 

Художественное 

творчество 

(аппликация) 

 1/19/285 

через неделю 

 

         1/19/285 

1/19/380 

через 

неделю 

        1/18/360 

1/18/450  

через 

неделю                    

        1/18/450      

1/18/540  

через неделю 

1/37/925 

 

Конструирование    

 

1/37/925 

 

1/37/925 

1/37/1110             

         

        1/35/1050 

1/35/875 

Ручной труд      1/37/925 

Двигательная  

Коммуникативная  

Игровая 

Музыкальная  

Музыкальное 

воспитание  

2/72/720 

 

 

       2/74/740 

2/72/1080 

 

 

2/72/1080 

2/72/1440 

 

 

     2/72/1440 

2/74/1850 

 

 

     2/74/1850 

2/74/2220 

 

 

2/72/2160 

2/72/1800 

Физическое 

развитие  

Двигательная 

Коммуникативная  

Игровая  

Физическая 

культура  

3/109/1090 

                

    3/107/1070 

3/109/1635 

 

3/109/1635 

3/109/2180 

 

    3/109/2200 

3/107/2675 

              

    3/107/2675 

3/107/3210  

 

3/109/3270 

3/109/2725 

Социально 

коммуникатив- 

ное развитие  

Игровая  

Познавательно-

исследовательская 

Коммуникативная 

Игровая 

деятельность 

     1/37/925 

Игровая  

Познавательно-исследовательская 

Коммуникативная  

Музыкальная 

Изобразительная 

Восприятие художественной литературы 

и фольклора 

Трудовая  

Реализуется через интеграцию непосредственно образовательной деятельности; в совместной деятельности взрослого и 

детей; в самостоятельной деятельности детей 

 

Трудовая деятельность реализуется в совместной деятельности взрослого и детей. Для детей младшего и среднего 

дошкольного возраста через самообслуживание и простейшие трудовые поручения.  

Общественно полезный труд для детей старшего дошкольного возраста проводится в форме самообслуживания, 

элементарного хозяйственно-бытового труда и труда в природе и не превышает 20 мин в день.  

 

 

Итого в неделю/ в год/ мин  

10/362/3620 

 

       

  10/362/3620 

10/362/5430 

 

 

10/362/5430 

10/364/7280 

 

 

 10/364/7280 

13/471/11775 

 

   

13/471/11775 

14/508/15240 

 

 

14/508/15240 

15/543/13575 
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