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Расписание непосредственно образовательной деятельности на 2023-2024 учебный год  

№ группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1младшая 

группа № 2 

9.00-9.10  
Музыка   

 

16.00-16.10 (1 подгр.) 

16.20-16.30 (2 подгр.) 

Коммуникация 

9.00-9.10 (1 подгр.) 
9.20-9.30 (2 подгр.) 

Познание (расширение кругозора) 

 

16.00-16.10 

Физическая культура 

9.00-9.10  
Музыка 

 

16.00-16.10 (1 подгр.) 

16.20 -16.30 (2 подгр.) 

Худож. творчество (лепка) 

9.00-9.10 (1подгр.) 
9.20-9.30 (2подгр.) 

Коммуникация 

 

16.00-16.10 

Физическая культура 

9.00-9.10 (1 подгр.) 
9.20-9.30 (2 подгр.) 

Худож. творчество (рисование) 

 

16.00-16.10 

Физическая культура  

1 младшая 

группа № 3 

9.00-9.10 (1 подгр.) 
9.20-9.30 (2 подгр.) 

Коммуникация 

 
16.00-16.10 

Физическая культура 

9.00-9.10 
Музыка 

 

16.00-16.10 (1 подгр.) 
16.20-16.30 (2 подгр.) 

Познание (расширение кругозора) 

9.00-9.10 (1 подгр.) 
9.20-9.20 (2 подгр.) 

Худож. творчество (лепка) 

 
16.00-16.10 

Физическая культура 

9.00-9.10  
Музыка 

 

16.00-16.10 (1подгр.) 
16.20-16.30 (2 подгр.) 

Коммуникация 

9.00-9.10 (1 подгр.) 
9.20-9.30 (2 подгр.) 

Худож. творчество (рисование) 

 
16.00-16.10 

Физическая культура 

2 младшая 

группа № 8 

9.00-9.15 (1подгр.) 

9.25-9.40 (2 подгр.) 
Коммуникация 

 

9.50-10.05 
Физическая культура 

 

9.00-9.15 

Музыка 
 

9.25-9.40 (1 подгр.) 

9.50-10.05 (2подгр.) 
Познание (ФЭМП) 

9.00-9.15 (1 подгр.) 

9.25-9.40 (2 подгр.) 
Худож. творчество (лепка/аппликация) 

 

9.50-10.05 
Физическая культура 

9.00-9.15 

Физическая культура 
 

9.25-9.40 (1подгр.) 

9.50-10.05 (2подгр.) 
Худож. творчество (рисование) 

9.00-9.15  

Музыка 
 

9.25-9.40 (1 подгр.) 

9.50-10.05 (2подгр.) 
Познание (расширение 

кругозора) 

2 младшая 

группа № 10 

9.00-9.15 (1 подгр.) 
9.25-9.40 (2подгр.) 

Познание (расширение кругозора) 

 
9.50-10.05  

Физическая культура 

9.00-9.15 (1 подгр.) 
9.25-9.40 (2 подгр.) 

Худож.творчество 

(лепка/аппликация) 
 

9.50-10.05 

Физическая культура 

9.00-9.15 (1 подгр.) 
Познание (ФЭМП) 

 

9.35-9.50  
Музыка  

 

9.50-10.05 (2подгр.) 
Познание (ФЭМП) 

9.00-9.15 (1подгр.) 
9.25-9.40 (2подгр.) 

Коммуникация 

 
9.50-10.05 

Физическая культура 

9.00-9.15 (1 подгр.) 
Худож. творчество (рисование) 

 

9.25-9.40  
Музыка 

 

9.50-10.05 (2 подгр.) 
Худож. творчество (рисование) 

Средняя 

группа № 4 

9.00-9.20 (1подгр.) 

Познание (ФЦКМ) 
 

9.40-10.00 

Музыка 
 

10.10-10.30 (2подгр.) 

Познание (ФЦКМ) 
 

9.00-9.20 (1подгр.) 

Познание (ФЭМП) 
 

9.35-9.55  

Физическая культура  
 

10.05-10.25 (2 подгр.) 

Познание (ФЭМП) 
 

 

9.00-9.20 (1подгр.) 

Коммуникация 
 

9.50-10.10 

Музыка 
 

10.10-10.30 (2подгр.) 

Коммуникация 

9.00-9.20 (1подгр.) 

Худож. творчество  
(лепка/аппликация) 

 

9.30-9.50 
Физическая культура  

 

10.00-10.20 (2 подгр.) 
Худож. творчество 

(лепка/аппликация) 

9.00-9.20 

Физическая культура 
 

9.30-9.50 (1подгр.) 

10.00-10.20 (2подгр.) 
Худож. творчество (рисование) 

Средняя 

группа № 12 

 

 

 

 

 
 

9.00-9.20 (1подгр.) 

Познание (ФЦКМ) 
 

9.35-9.55 

Физическая культура 
 

10.05-10.25 (2подгр.) 

Познание (ФЦКМ) 

9.00-9.20 (1подгр.) 

9.30-9.50 (2подгр.) 
Познание (ФЭМП) 

 

10.00-10.20 
Физическая культура 

9.00-9.20 (1подгр.) 

9.30-9.50 (2подгр.) 
Худож.творчество (рисование) 

 

10.10-10.30 
Музыка 

9.00-9.20 (1 подгр.) 

9.30-9.50 (2 подгр.) 
(Коммуникация) 

 

10.00-10.20 
Физическая культура 

 

 

9.00-9.20 (1подгр.) 

9.30-9.50 (2подгр.) 
Худож.творчество 

(лепка/аппликация) 

 
10.00-10.20 

Музыка 



Старшая 

группа № 5 

9.00-9.25 (1подгр.) 

9.35-10.00 (2подгр.) 

Худож. творчество 
(лепка/аппликация) 

 

10.45-11.10  
Физическая культура 

(на воздухе) 

 
15.45-16.10 (1подгр.) 

16.20-16.45(2подгр.) 

Познание (ФЦКМ) 

9.00-9.25 (1подгр.) 

9.35-10.00 (2подгр.) 

Худож. творчество (рисование)  
 

10.10-10.35 Музыка 

 
15.45-16.10 (1подгр.) 

16.20-16.45 (2подгр.) 

Коммуникация 
 

9.00-9.25 (1подгр.) 

Познание (ФЭМП) 

 
9.35-10.00 

Физическая культура 

 
10.10-10.35 (2подгр.) 

Познание (ФЭМП) 

 
15.45-16.10 (1 подгр.) 

16.20-16.45 (2 подгр.) 

Познание (конструирование) 

9.00-9.25 (1подгр.) 

Коммуникация 

 
9.35-10.00  

Музыка 

 
10.10-10.35 (2подгр.) 

Коммуникация  

 

9.00-9.25  

Худож. творчество (рисование)  

 
9.35-10.00 

Физическая культура  

 
 

Старшая 

группа № 9 

9.00-9.25 (1подгр.) 
9.35-9.55 (2подгр.) 

Худож. творчество (рисование) 
 

10.05-10.30 

Физическая культура 
 

15.45-16.10 (1подгр.) 

16.20-16.45 (2подгр.) 
Коммуникация 

9.00-9.25 (1подгр.) 
Познание (ФЭМП) 

 
9.35-10.00  

Музыка 

 
10.10-10.30 (2подгр.) 

Познание (ФЭМП) 

 

9.00-9.25 (1подгр.) 
9.35-9.55 (2подгр.) 

Познание (ФЦКМ) 
 

10.05-10.30 

Физическая культура 
 

15.45-16.10 (1подгр.) 

16.20-16.45 (2подгр.) 
Познание (конструирование) 

9.00-9.25 (1 подгр.) 
9.35-9.55 (2 подгр.) 

Худож. творчество (рисование) 
 

10.05-10.30 

Музыка 
 

15.45-16.10(1подгр.) 

16.20-16.45(2подгр.) 
Коммуникация 

9.00-9.25 (1подгр.) 
9.35-9.55 (2подгр.) 

Худож. творчество 
(лепка/аппликация) 

 

10.45-11.10  
Физическая культура 

 (на воздухе) 

 
 

Разновозраст 

ная  группа  

№ 6 (РАС) 

9.00-9.25  
9.35-10.00  

Ознакомление с окружающим 

миром/лепка 

 

10.10-10.35 

Музыка 

9.00-9.25  
9.35-10.00  

Формирование элементарных 

математических 

представлений/аппликация  

 

10.20-10.45 
Физическая культура  

9.10-9.35 
Музыка 

 

9.45-10.10  

10.20-10.45  

Развитие речи/ручной труд 

9.00-9.25  
9.35-10.00  

Рисование 

 

10.50-11.25 

Физическая культура (на воздухе) 

 
15.25-15.50  

Обучение игре/ театрализованная 

деятельность 

9.00-9.25  
9.35-10.00 

Конструирование/В мире книги 

 

10.10-10.35 

Физическая культура 

Подготовите

льная к 

школе 

группа № 7 

9.00-9.30 

Физ. культура 

 
9.55-10.25 (1подгр.) 

10.30-11.00 (2 подгр.) 

Худож. творчество 

(рисование)/ Коммуникация 

 

 

9.00-9.30 (1подгр.) 

9.40-10.10 (2подгр.) 

Познание (ФЭМП)/Психолог 
 

10.20-10.50 

Музыка 

 

15.45-16.15 (1подгр.) 

16.25-16.55 (2подгр.) 
Коммуникация 

9.00-9.30 

Физическая культура 

 
9.50-10.20 (1подгр.) 

10.30-11.00 (2подгр.) 

Худож. творчество (рисование)/ 

Познание (ФЭМП) 

 

9.00-9.30  

Музыка 

 
9.40-10.10 (1подгр.) 

10.20-10.40 (2подгр.) 

Познание (ФЦКМ) 

 

15.45-16.15 (1подгр.) 

16.25-16.55 (2подгр.) 
Познание (конструирование) 

9.00-9.30 (1подгр.) 

9.40-10.10 (2подгр.) 

Худож. творчество 
(лепка/аппликация) 

 

11.15-11.45 

Физическая культура (на 

воздухе) 

 
 

Подготовите

льная к 

школе 

группа № 11 

9.00-9.30 (1подгр.) 

9.40-10.10 (2подгр.) 

Познание (ФЦКМ) 
 

11.15-11.45 

Физ. культура (на воздухе) 
 

15.45-16.15(1подгр.) 

16.25-16.55(2подгр.) 

Познание (конструирование) 

9.00-9.30  

Физическая культура 

 
9.55-10.25 (1 подгр.) 

10.35-11.05 (2 подгр.) 

Худож. творчество 
(рисование)/ФЭМП 

 

9.00-9.30 (1подгр.) 

9.40-10.10 (2подгр.) 

Познание (ФЭМП) /Психолог 
 

10.30-11.00 

Музыка 
 

15.45-16.15 (1подгр.) 

16.25-16.55 (2подгр.) 

Худож. творчество (лепка/аппликация) 

9.00-9.30 

Физическая культура 

 
9.55-10.25 (1 подгр.) 

10.35-11.05 (2 подгр.) 

Худож. творчество 
(рисование)/Коммуникация 

 

 

 

9.00-9.30 (1подгр.) 

9.40-10.10 (2подгр.) 

Коммуникация 
 

10.30-11.00  

Музыка 
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